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Contexto demografico PM

Evolucion y Proyeccion PM65+
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Fuente: Naciones unidas y Revision Proyeccién Poblacién CESS



Contexto demografico PM

Indice de sobre envejecimiento (*) Distribucién de la poblacién por
region y tramos de edad
15.49
14.05
12.78
7.89I 8II II
2005 2010 2015
B Hombre m Mujer B Montevideo ™ Interior ™ Rural

(*) Personas de 85 y mas sobre personas de 65 y mas

Fuente: ECH 2019



Contexto demografico PM

En sintesis:
* Las tendencias demograficas - proceso de envejecimiento

* El envejecimiento asume formas diferentes para hombres y mujeres -
feminizacion del envejecimiento

* La distribucion por region asume formas similares
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Contexto demografico Hogares de PM

)

- &

1.247.820 30.7% 85 5 % & 48,3%
Total hogares Hogares con PM Hogares con Jefe PM65+
33,8%

Hogares unipersonales

Fuente: ECH 2019



Arreglos familiares — Hogares y convivencia

Tipologia de Hogares

65a79

80y mas

Total

B Unipersonal m Biparental sin hijos ™ Biparental con hijos = Monoparental ™ Extendido = Compuesto

Fuente: ECH 2019



Arreglos familiares — Hogares y convivencia

Tipologia de Hogares por sexo y tramo de edad

Hogares Jefe PM de 65 — 79 afios Hogares Jefe PM 80 + afos

4.9

Hombre Mujer Hombre Mujer

. - .. . Fuente: ECH 2019
m Unipersonal m Biparental sin hijos m Biparental con hijos » Monoparental m Extendido  Compuesto



Arreglos familiares— Hogares y convivencia

Tipologia de Hogares por region y tramo de edad

Hogares Jefe PM de 65 — 79 afios Hogares Jefe PM 80 + afos

Rural 7 Rural 6.0
Interior

Interior

Montevideo Montevideo

m Unipersonal m Biparental sin hijos m Biparental con hijos » Monoparental m Extendido  Compuesto

Fuente: ECH 2019



Arreglos familiares — Estado civil

Estado civil PM por tramo de edad

Esperanza de vida al nacer 2019

81,8 - mujeres
74,2 - hombres

Fuente: BPS/AGSS 2019

65a79

Viudez — 80 y mas 66,2% - Mujeres
> 19,1% - Hombres

80y mas

.

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 ReconstrUCCIén fa mllla r

Soltero ®Viudo M Divorciado - Separado M Casados - Unién libre

Fuente: ECH 2019



Arreglos familiares — Tamafno de los hogares

Hogares pluripersonales con jefe PM65
por cantidad de miembros que conviven

72.
® &
2,25 e
Tamano promedio de los hogares con PM
I 16.1

65a79 80y mas Total

108

M 2 Personas M3 Personas M4 Personasy mas

Fuente: ECH 2019



Arreglos familiares

En sintesis

* Nuevos modelos familiares: mayor inestabilidad de los vinculos conyugales,
aumento de los hogares unipersonales.

* Dos fendmenos claves: emancipacion de los hijos y viudez.
e Convivencia mayoritariamente dentro de un entorno familiar.

* Alto porcentaje de hogares unipersonales en especial a mayor edad, mujeres y
zonas urbanas.



Arreglos familiares — Soledad y aislamiento

Sentirse solo/a segun viven solos/as

100,00
80,00
60,00
40,00

20,00

0,00
No contesta Si, siempre Si, a veces Nunca

smfe=\/iven solos  ==ll==No viven solos

Fuente: FLASH INFORMATIVON®7 -ELPSOla 2

Nota: Poblacidn de 60 y mas afios por evaluacidn de sentirse sola seguin con quien vive



Arreglos familiares — Soledad y aislamiento

e Buen animo

e Contar redes
familiares y sociales

e Sentirse satisfecho
con la vida

m Principales Causas g

e Deterioro de
relaciones familiares

e Baja participaciony
aislamiento social
e Percepcion de salud

e Limitacionesy
dependencia

* Percepcion de salud

Redes voluntariado
Nuevas tecnologias
Cuidados

Ausencia o insuficiencia de
articulacion del Estado y la
sociedad civil

Generan necesidades
insatisfechas




Tecnologia de la Informacion

Accesoa TIC-PM

Usan internet

Usa Ibirapita

65a79 80y mas

54,4
12,7

20,6
5,9

Uso de TIC - PM

Comunicacion [T —49.5
e — 5.3

Informacion
Entretenimiento
Banca

Tramites
Comprar

Aprendizaje

w 38.4

m 8.9
m 8.6

m 4.9

Foly’

m65a79 mWM80ymas

Fuente: ECH 2019



Ayudas en cuidados y quehaceres del hogar

6.6
26.4

Reciben
ayudas, 15.41

Ambas

No paga
M Paga

No reciben
ayudas, 84.6

Fuente: ECH 2019



Ayudas en cuidados y quehaceres del hogar

Hogares PM65+ que reciben ayuda por tipologia familiar

nnnnnnnn Monoparental Compuesto

B Pago M No pago

Fuente: ECH 2019



Ayudas en cuidados y quehaceres del hogar

Hogares PM65+ que reciben ayuda por tipologia familiar

Fuente: ECH 2019
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Entornos fisicos - Vivienda

Tenencia de la vivienda particular Tenencia de la vivienda por quintil de ingreso
Hogares con Jefes PM Hogares con Jefes PM65+
y 5.4% 90.0
80.0 —
60.0 m—
50.0
40.0
30.0
20.0 e ——
10.0 —_———
0.0
Q1 Q2 Q3 Q4 Q5
—Propietario =——Arrendatario =——OQOcupante =——Ocupante-propietario
65a79 80y mas Total
M Propietario M Arrendatario ™ Ocupante Ocupante-propietario

Fuente: ECH 2019



Entornos fisicos - Vivienda

Calidad de construccion y estado de conservacion de la vivienda
Hogares Jefes PM65+

Sin Problemas Problemas Problemas Calidad Calidad
problemas leves moderados graves Hogares PM65 Total Hogares

Precaria ,0% ,0% ,0% ,1% ,1% 2%
Modesta 1,0% 3% 2,1% 1,6% 4,9% 7.9%
Mediana 1,1% 1% 1,4% 9% 3,7% 4.4%
Buena 57,0% 2,3% 25,0% 7,1% 91,3% 87,5%
Conservacion 59,1% 2,7% 28,5% 9,6% 100,0%

Hogares PM65 100,0%
Conservacion 52,5% 2,8% 31,8% 12,9%

Total Hogares 100,0%

Fuente: ECH 2019



Entornos fisicos - Vivienda

Calidad de la vivienda por quintil de ingreso  Conservacion vivienda por quintiles de ingreso

Hogares Jefes PM65+ Hogares Jefes PM65+
100.0 100.0
90.0 90.0
80.0 / 80.0
70.0 70.0 /
60.0 60.0
50.0 50.0
40.0 40.0
30.0 30.0
20.0 20.0 Se—— T~
10.0 \ 10.0
0.0 ——— 0.0 —
Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q1 Q2 Q3 Q4 Q5
——Precaria =——Modesta =——Mediana e===Buena e===Sin problemas =——Problemas leves =——Moderados =——Graves

Fuente: ECH 2019



Entornos fisicos — Necesidades Basicas

NBI de los Hogares con Jefes PM65+

con mas
de una 3,8 16,2% con NBI
e -
con una
NBI

sin NBI

14.26
12.27
Las NBI mas frecuentes
2.57
1.90 =
178153158 1.58/ 0.42
. 0.44 J. 0.39
vivienda decorosa  confort total agua potable ss hh energia eléctrica

M65a79 mM80ymas I total

Fuente: ECH 2019




Entornos fisicos — Necesidades Basicas

Porcentaje de Hogares con Jefes PM65+ Porcentaje de Hogares con Jefes PM65+
con al menos una NBI por region con al menos una NBI por quintil de ingreso
30.9 100.0
27.6 28.3 90.0
80.0 /
70.0
17.8 17.7 60.0
13.9 14.2 13.3 50.0
9.4 40.0
30.0
20.0
10.0 \
0.0
65a79 80y mas TOTAL Q1 Q2 Q3 Q4 Q5

B Montevideo M Interior M Rural =Sin NBl ==Con una NBl ==—Con mas de una NBI =——Con todas las NBI

Fuente: ECH 2019



Entornos fisicos - Vivienda

En sintesis

* Mas del 70% de los hogares con jefes mayores de 65 tiene resuelto el acceso a la
vivienda.

* Mas del 90% de estos hogares accede a viviendas de buena calidad, y en casi el
60% de los hogares no se presentan problemas de mantenimiento.

* Y casi un 84% no presenta NBI.
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Pobreza en hogares PM

Hogares con Jefes PM65+
en situacion de pobreza (LP 2006)

Hogares con Jefes PM65+
7.80 segun linea de pobreza y region - 2019

3.5

2.9

—~—_ 1.72
e 1.2 1.1 10
0.6 0.5 0.4
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 . . 0.0 .
65a79 80y mas Total

B Montevideo M Interior M Rural

Fuente: ECH 2009 - 2019



Ingresos de las PM

Personas mayores que perciben algun ingreso

Mujeres

Hombres

Total

I Percibe Ingresos M No percibe Ingresos

Fuente: ECH 2019



Ingresos de las PM

Promedio de ingresos PM 65+ Ingresos totales y per capita por Hogar

(S corrientes 2019)
(S corrientes 2019)

35000 33064 72561

30000 2 SMN

58262

25000

23177
20000
27212 31519

B I
Ingreso total del Hogar Ingreso per cdpita del Hogar

Hombres Mujeres

15000

10000

5000

0

M Hogares con Jefe <65 afios W Hogares con Jefe >=65 afios

Fuente: ECH 2019



Ingresos de las PM — Fuente de ingresos

Fuente de ingreso de las personas mayores de 65 anos

Jubilaciones o pensiones solamente | 77.0

Trabajo y Jubilaciones o pensiones - 6.8

Trabajo, jubilacién o pension
e i B 6.5

o transferencias

Trabajo solamente - 5.2

Jubilaciones o pensiones
y otras fuentes . 3.6

Combinacidn de varias fuentes I 0.9

Fuente: ECH 2019



Ingresos de las PM — Fuente de ingresos

PMG65 activos por sexo y quintil de ingreso

Hombres Mujeres

14.0%
12.0%
10.0%

8.0%

6.0% —

4.0% v

2.0%

0%
1Q 2Q 3Q 4Q 5Q 1Q 2Q 3Q 4Q 5Q
. JuboPens ~ NolJuboPens
activos activos

Fuente: ECH 2019



Distribucion de ingresos

Personas mayores de 65 anos Distribucion de los Hogares con Jefe PM65+
por quintil de ingreso por quintil de ingreso
35.0
—24,2% 30.0
— 44‘\ 21.2% 21.4% 25.0
20.0
15.0
10.3% 10.0
5.0 I I l
0.0
1 2 3 4 5 Unipersonal Biparental sin Biparental con Monoparental Extendido Compuesto

hijos hijos

EQl "Q2 mQ3 mQ4 mQ5

=== Total de personas mayores

Fuente: ECH 2019



Ingresos de las PM v sus hogares

En sintesis
* 96% de las PM recibe algun tipo de ingresos econdmicos
* Jubilaciones y pensiones es la principal fuente de ingresos

* Hogares extendidos (y compuestos) manifiestan una mayor
vulnerabilidad analizando la distribucion de los hogares por ingresos.



Sintesis final

Las caracteristicas que asume la transicion a la vejez dependen, en primer término, de factores de tipo estructural, tales como el género, el
lugar de residencia y la disponibilidad de ingresos.

Las diferencias de género son particularmente importantes en estas edades, lo que se refleja, entre otros, en:
* las mujeres tienen mayor probabilidad y propensidon a quedarse solas.

* debido a las trayectorias de vida una proporcion alta de mujeres recibe prestaciones de seguridad social a través de sus vinculos
conyugales.

Las esferas de proteccidn varian en las distintas etapas de la vida, en la vejez se diluye la vinculacidn y redes asociadas al ambito laboral, se
transforman los patrones de convivencia (partida de los hijos, llegada de los nietos, viudez) y por ende las fuentes de apoyo familiares.

La articulacion de las redes familiares, sociales e institucionales, los dispositivos tecnolégicos y los sistemas de cuidados son relevantes
como protectores del bienestar para evitar vulnerabilidad y riesgo del aislamiento en la PM.

Se observa una acumulacién de activos, asociada a la disponibilidad de ingresos y la vivienda que permitiria un manejo satisfactorio de los
riesgos presentes en la etapa de la vejez. Pero esta acumulacidon presenta diferencias sobre todo para el primer quintil que permitiria
definir un grupo con mayor vulnerabilidad.

Las PM es el colectivo que presenta menor indice de pobreza, sin embargo, si se tiene en cuenta la multidimensionalidad a la hora de
analizar los déficits en el acceso al bienestar, entre otros, debe considerarse los riesgos propios del ciclo vital que podrian no estar
cubiertos o contemplados en un analisis de la pobreza por ingreso, como ser las necesidades de salud y cuidados.



